
Glosario de términos relacionados con derechos 

humanos y represión política durante la dictadura 

civil-militar 

 

Detenidos/as Desaparecidos/as: Personas que fueron víctimas de detención y desaparición forzada 

durante la dictadura. Sus paraderos son desconocidos, ya que fueron privadas de libertad por agentes 

del Estado sin que se reconozca oficialmente su detención ni se informe sobre su destino o paradero. 

Muchas de ellas fueron ejecutadas extrajudicialmente y sus cuerpos ocultados. 

 

Ejecutado/a Político/a: Personas que fueron asesinadas por razones políticas durante la dictadura civil-

militar. En muchos casos, sus muertes fueron presentadas como enfrentamientos o accidentes, aunque 

en realidad fueron ejecuciones sumarias, ajusticiamientos o asesinatos planificados por agentes del 

régimen. 

 

Ex Presos/as Políticos/as: Individuos que fueron encarcelados por sus ideas, militancia o acciones 

políticas contrarias al régimen dictatorial. En la mayoría de los casos, fueron sometidos a torturas, tratos 

crueles, inhumanos y degradantes, y a procesos judiciales sin garantías, muchas veces en tribunales 

militares. 

 

Exonerados/as Políticos/as: Trabajadores y trabajadoras que fueron despedidos/as de sus empleos por 

razones políticas durante la dictadura. Este acto represivo se llevó a cabo en organismos públicos y 

privados, afectando a miles de personas que fueron excluidas del ámbito laboral debido a su filiación 

política, sindical o ideológica. 

 

Relegado/a: Persona sometida a la medida represiva de relegación, la cual consistía en su traslado 

forzado a lugares apartados del país, generalmente de difícil acceso, alejándolas de su entorno familiar, 

laboral y social. La relegación fue utilizada como un castigo sustitutivo de la prisión, con el objetivo de 

aislar y silenciar a opositores políticos. 

 

Exiliados/as: Personas que fueron obligadas a expatriarse de manera forzada o que buscaron asilo en 

otros países por razones políticas. En muchos casos, el exilio se produjo bajo amenazas de persecución, 

detención o muerte. Muchos/as exiliados/as fueron despojados/as de su nacionalidad o se les prohibió 

regresar a su país de origen durante la dictadura. 

 



Ex Menores: Personas que fueron víctimas de prisión política, tortura y otros tratos crueles, inhumanos 

o degradantes cuando aún eran menores de edad. Muchas de ellas sufrieron persecución junto a sus 

familias, fueron detenidas en operativos represivos o enfrentaron violencia estatal directa en el contexto 

de la represión política. 

 

Agrupación de Familiares: Organización conformada por familiares de personas detenidas desaparecidas 

y/o ejecutadas políticas durante la dictadura civil-militar. Estas agrupaciones han sido fundamentales en 

la lucha por la verdad, la justicia y la memoria, exigiendo el esclarecimiento del paradero de las víctimas, 

la identificación de los responsables y la reparación de los daños causados. 

 

Tortura: Práctica sistemática utilizada por los organismos represivos del Estado para obtener 

información, castigar o intimidar a detenidos políticos. Incluyó métodos físicos y psicológicos como 

golpes, aplicación de electricidad, simulacros de fusilamiento, violencia sexual y privación sensorial. 

 

Centro de Detención y Tortura: Lugares clandestinos o institucionales utilizados por la dictadura para la 

detención ilegal, interrogatorios, tortura y ejecución de presos políticos. Muchos de estos centros 

funcionaron en instalaciones militares, comisarías y casas particulares. 

 

Ley de Amnistía: Decreto promulgado por la dictadura para impedir el procesamiento y castigo de 

agentes del Estado responsables de violaciones a los derechos humanos. Esta ley ha sido objeto de 

controversia y de esfuerzos jurídicos para su anulación. 

 

Comisión de Verdad y Reconciliación: Organismo creado para investigar y documentar las violaciones a 

los derechos humanos ocurridas durante la dictadura. Su labor ha sido clave para el reconocimiento 

oficial de los crímenes y la reparación a las víctimas. 

 

Memorial: Espacios conmemorativos destinados a recordar a las víctimas de la dictadura, preservar la 

memoria histórica y educar a las nuevas generaciones sobre los derechos humanos. 

 

Represión Política: Conjunto de acciones coercitivas realizadas por el Estado para silenciar, castigar y 

eliminar a la oposición política. Incluye detenciones arbitrarias, desapariciones forzadas, torturas, 

asesinatos y exilio. 

 

Testimonio: Declaraciones de víctimas y testigos que han permitido reconstruir los hechos ocurridos 

durante la dictadura y han sido fundamentales en los procesos de justicia y memoria histórica. 



 

Plebiscito de 1988: Consulta ciudadana realizada el 5 de octubre de 1988, en la cual el pueblo chileno 

decidió mediante el voto poner fin a la dictadura de Augusto Pinochet y dar paso a la transición 

democrática. 

 

Transición a la Democracia: Proceso político que permitió el retorno de un gobierno civil y democrático 

en Chile tras el fin de la dictadura en 1990. Incluyó reformas institucionales, elecciones libres y la 

implementación de mecanismos de justicia transicional. 

 

Constitución de 1980: Carta fundamental impuesta por la dictadura que estableció un marco 

institucional autoritario y restrictivo de las libertades democráticas. A pesar de varias reformas, sigue 

siendo objeto de debate y propuestas de reemplazo. 

 

Democracia Protegida: Concepto introducido por la dictadura para justificar restricciones a las libertades 

y derechos ciudadanos en el marco del proceso de transición, con el argumento de evitar una supuesta 

desestabilización política. 

 

Justicia Transicional: Conjunto de mecanismos judiciales y políticos implementados para enfrentar 

violaciones a los derechos humanos cometidas en dictaduras y conliictos, incluyendo comisiones de 

verdad, juicios a responsables y programas de reparación a víctimas. 

 

Reparación: Medidas implementadas por el Estado para reconocer y compensar a las víctimas de 

violaciones a los derechos humanos, incluyendo pensiones, atención en salud, reconocimiento público y 

medidas simbólicas de memoria. 

 

Derechos Humanos: Conjunto de principios universales que garantizan la dignidad y la protección de 

todas las personas frente a abusos del poder. Su violación sistemática durante la dictadura motivó la 

acción de organismos nacionales e internacionales. 

 

 


